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RU 2.2 Region Uppsalas miljöpolicy 
 

Genom hälso- och sjukvård, habilitering och tandvård bidrar Region Uppsala 
till att främja god hälsa och välmående hos invånarna i länet. Vår verksamhet 
omfattar också kultur, kollektivtrafik, regional utveckling och 
fastighetsförvaltning. All verksamhet påverkar miljön, både lokalt och globalt. 
Utsläpp till luft, mark och vatten, en minskad biologisk mångfald och störda 
ekosystem ger på sikt hälsorisker.  

  
För att ständigt minska vår miljöpåverkan bedriver Region Uppsala ett 
förebyggande och systematiskt miljöarbete som bland annat fokuserar på 
minskade utsläpp, resurshushållning och kretsloppstänkande.  Utöver de 
grundläggande myndighetskraven och miljölagstiftningens krav, bygger 
miljöarbetet på de tre övergripande miljömålen Minskad klimatpåverkan, 
Hälsosam och giftfri miljö, samt Hållbar och effektiv resursanvändning.  

  

• Vi minskar vår klimatpåverkan genom att exempelvis välja kollektiva 
transporter som använder fossilfria drivmedel och produktion av energi 
från förnyelsebara resurser. Vi hushållar med energi och väljer varor med 
låg klimatpåverkan.  

  

• Vi minimerar våra utsläpp av farliga ämnen till luft, mark och vatten 
genom att exempelvis inte sprida läkemedel och kemikalier som är 
skadliga för miljö och hälsa. Vi väljer ekologiskt producerade livsmedel och 
textilier.  

  

• Vi använder resurserna effektivt under hela deras livscykel. Vi ställer 
hållbarhetskrav vid upphandling, ser över användningen av olika 
produkter och har ett kretsloppstänkande i avfallshanteringen. Vi värnar 
den biologiska mångfalden som är grunden för livsviktiga processer som 
rening av luft och vatten och pollinering av växter.  
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