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Syfte och omfattning 
Beskriva ansvarsfördelningen vid autolog HSCT för utredning, transplantation och uppföljning av vuxen 

patient. Riktar sig till alla som handlägger patienter och hanterar blodstamceller i HSCT-programmet.  

BOTbarn ansvarar helt för autolog HSCT till barn under 18 år. Dokumentet berör dock några detaljer som 

BOTbarn ansvarar för gentemot HSCT-programmet för att underlätta planeringen av verksamheten. 

Bakgrund 
I processen autolog blodstamcellstransplantation för vuxna patienter ingår flera delmoment där ansvaret 

för utförandet ligger antingen på remitterande klinik eller sektionen för Hematologi (HEM) vid 

Akademiska sjukhuset.   

Termer och förkortningar 
BMT  Blod och märg transplantation, förkortning inom HEM som används  

  tillsammans med -läkare, - koordinator, -mottagning, -rond. 

BOTbarn  Sektionen för Blod-och tumörsjukdomar hos barn 

HEM  Sektionen för Hematologi 

HSCT  Hematopoetisk stamcellstransplantation 

HSCT-programmet Samlingsbenämning för verksamheter vid Akademiska sjukhuset involverade 

  i HSCT-verksamheten - HEM, BOTbarn samt KITM 

KITM  Klinisk immunologi och transfusionsmedicin där patientverksamhetens  

  aferesverksamhet och stamcellslaboratoriet ingår. 

NPÖ  Nationell patientöversikt 

Ansvar översikt  
Delmoment Ansvarig enhet Roll 
Skriftlig remiss till BMT-väntelista inkl 
journalhandlingar 

Remittent PAL 

Rekvirering av journalhandlingar HEM Sekreterare  

Remissvar med prel. planering HEM BMT-läkare 

Information till patient ges av hematologen 
Uppsala BMT-mott Uppsala 

HEM BMT-läkare, se sid 5 

Specialistvårdsremiss Remittent PAL 

Hjärt- och lungutredning på klinisk indikation Remittent PAL 

Bedömning av tandstatus och tandsanering Remittent PAL 

Hålla BMT-läkare uppdaterad Remittent PAL 

Planering BMT-rond och BMT-väntelista HEM BMT-läkare 
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Delmoment Ansvarig enhet Roll 
Sammanställning pretransplantationsutredning  HEM BMT-koordinator 

Godkänd för cellinsamling HEM BMT-läkare 

Hålla remittent uppdaterad HEM BMT-läkare 

Mobiliseringskur Remittent om inte 
annat överenskommits 

PAL 

Vårdtillfälle: Insamling av stamceller (aferes) HEM BMT-läkare/ 
Avdelningsläkare 

Insamling av stamceller (aferes) Patientverksamheten MLA  

Hantering och frysning av stamceller Stamcellslaboratoriet MLA 

Vårdtillfälle: Konditionering och autolog HSCT HEM Avdelningsläkare 

Tining av stamceller Stamcellslaboratoriet Specialistläkare, BMA 

Vårdtillfälle efter administrering av stamceller HEM/remittent enligt 
överenskommelse 

Avdelningsläkare/ 
PAL 

Slutsvar (epikris) HEM Utskrivande läkare 

Uppföljning Remittent PAL 

Rapportering till kvalitetsregister på papper Remittent PAL 

Rapportering till kvalitetsregister EBMT HEM Data manager 

Ansvar BOTbarn 
Autolog HSCT av barn under 18 år utförs helt på BOTbarn och barnläkare ansvarar för hela processen.  

Barnläkare ska skriva remiss till HEM så att patienten sätts upp på BMT-väntelistan. Detta för att 

patienten ska vara med i veckoplaneringen för tidpunkt för stamcellsmobilisering och tid för återföring av 

autologa blodstamceller. I remissen ska det framgå diagnos, diagnostidpunkt, 

sjukdomsstadium/utbredning vid diagnos, tidigare givna och aktuell behandling, samt respons på givna 

behandlingar.  

Det är också viktigt att BMT-läkare vid HEM hålls uppdaterad av barnläkare om patientens tillstånd. 

Ansvar remittenter 
Vid vuxen (från och med 18 år) patient ansvarar remitterande patientansvarig läkare för att:  

 anmäla patienten till BMT-väntelistan  

 ge patienten viss information om HSCT 

 skriftlig remiss 

 skicka specialistvårdsremiss 

 på klinisk indikation utföra hjärt- och lungutredning 

 hålla BMT-läkare uppdaterad  

 uppföljning enligt nedan 

Muntlig anmälan 
Anmälan av patient till HSCT-programmet sker genom kontakt med BMT-mottagningen, sektionen för 

Hematologi, Akademiska sjukhuset. Optimalt ska kontakten ske när tanken på transplantation 

uppkommer.  
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Informera patient 
På ett översiktligt sätt ge information om transplantationsprocedur, syfte med HSCT och risker såsom 

återfall i grundsjukdom och infertilitet. Mer omfattande information får patienten vid sitt första besök vid 

HEM. 

Skriftlig remiss till BMT-mottagningen 
Information om diagnos, diagnostidpunkt, sjukdomsstadium/utbredning vid diagnos, tidigare givna och 

aktuell behandling, samt respons på givna behandlingar ska framgå i remiss.  

Samtliga journalkopior, inklusive laboratorieanalyser och undersökningar kommer att rekvireras av 

sekreterare från HEM i händelse av utomlänspatient (om inte NPÖ kan användas). C-länspatienter har 

journal i patientjournalsystemet Cosmic. 

Specialistvårdsremiss  
Specialistvårdsremiss ska skickas för utomlänspatienter. Vid behov rekvirerar sekreterare vid HEM 

specialistvårdsremiss för vårdtillfället på HEM. 

Tandstatus 
Bedömning av tandstatus och ev. tandsanering utförs på hemorten i god tid inför planerad HSCT. 

Uppdatering/förändring 
BMT-läkare i Uppsala hålls informerad om patienten under behandlingstiden fram till transplantationen 

via journalkopior, per telefon eller i samband med telemedicinsk konferens. 

Förändring från tidigare gjord planering ska dokumenteras och motiveras samt meddelas respektive 

parter.  

Mobiliseringskur 
Om inget annat är överenskommet ansvarar remittent för att mobiliseringskur inför insamling av 

stamceller ges på eget sjukhus eller länssjukhus. 

Uppföljning  
Uppföljning efter autolog HSCT görs vid remitterande klinik om ingen annan överenskommelse gjorts. 

Patientens fortsatta tillstånd rapporteras till HEM på särskilt formulär för att rapportering till EBMT:s 

internationella register ska kunna genomföras, se rubrik Rapportering. 

Ansvar sektionen för hematologi, Akademiska sjukhuset 
Programansvarig läkare tillsammans med sektionschef på HEM ansvarar för att patienter och 

blodstamcellskomponenter behandlas enligt JACIE-standard. 

Remissvar  
Remiss bedöms av specialist i hematologi. Preliminärt svar på remissen skickas till remitterande läkare. 

Detta svar ska innehålla preliminär planering. Planeringen bör följa gällande vårdprogram och önskemål 

från behandlande och BMT-läkare.  

Slutsvar skickas som epikris efter genomförd HSCT.  

file:///H:/CenturiWorkArea/XD369.419867.CENT-DBX-03.centuri-dat.Centuri.docx%23_Rapportering
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Journalkopior 
Journalkopior för utomlänspatient rekvireras av sekreterare vid HEM inför första besöket i Uppsala. 

Fullständig journalkopia inklusive alla laboratorieanalyser och undersökningar från diagnos skall finnas 

tillhanda, alternativt skall dessa uppgifter framgå av initialremiss.  

Förändring  
Avsteg från tidigare gjord planering ska dokumenteras och motiveras samt meddelas remittent och 

respektive parter inom HSCT-programmet av BMT-läkare. 

BMT-rond 
Den gemensamma BMT-ronden hålls 1 gång/vecka och leds av BMT-läkare. I BMT-ronden deltar 

representanter från HEM, BOTbarn, klinisk immunologi och transfusionsmedicin (patientverksamheten 

och stamcellslaboratoriet) samt sektionen för onkologi.  

BMT-läkare  
BMT-läkare eller av denne utsedd kollega informerar och bedömer patient inför HSCT. Tar hand om 

patient som har uppföljningsbesök på BMT-mottagningen och handlägger provsvar, remisser, 

journalkopior etc. som inkommer till BMT-mottagningen. 

Väntelistan (BMT-listan) sköts av BMT-läkare. 

BMT läkare sammanställer pretransplantationsutredning och resultat från stamcellsinsamlingen och ger 

klartecken för/avböjer transplantation.  

Ansvarar för remiss till stamcellslab och patientverksamhet för insamling av stamceller. 

BMT läkare eller av denne utsedd kollega ansvarar för patient i samband med insamling av stamceller. 

BMT-koordinator  
Pretransplantationsutredningen samordnas och sammanställs av BMT-koordinator samt samordnar 

perifer insamling av stamceller antingen via hematologmottagningen eller genom inskrivning på 

hematologavdelningen.  

Ansvarar även för att planera inför inskrivningen för HSCT och sköter de flesta kontakterna med 

patienten.  

Vård i samband med HSCT 
Patient är inskriven på hematologavdelning, formellt ansvarig är avd-överläkare. HEM jour har ansvaret 

utanför kontorstid. 

Ansvar KITM 
Patientverksamheten ansvarar för leukaferes enligt  

 Leukocytaferes blodstamcellsinsamling, autolog och allogen, VUXEN AL19578 

 Leukocytaferes blodstamcellsinsamling, autolog och allogen, BARN och anpassad fyllning, 

AL19697 

Stamcellslab ansvarar för produkthantering, frysning och tining enligt 

 Autolog stamcellstransplantation AL9953 

 Hematopoetiska stamceller, infusion AL8727 

https://centuri.regionuppsala.se/RegNo/AL19578
https://centuri.regionuppsala.se/RegNo/AL19578
https://centuri.regionuppsala.se/RegNo/AL19697
https://centuri.regionuppsala.se/RegNo/AL19697
https://centuri.regionuppsala.se/RegNo/AL9953
https://centuri.regionuppsala.se/RegNo/AL8727
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 Tining av stamceller, CAR-T eller DLI-doser AL8697 

Rapportering till kvalitetsregister 
Uppföljning av HSCT, ev. komplikationer samt sjukdomstillstånd efter HSCT rapporteras till internationella 

register efter HSCT enligt följande princip: 

Dag 0   Görs av läkare på HEM 

0-10 år sedan HSCT  3 mån efter HSCT samt årligen efter HSCT-månad 

11-20 år sedan HSCT vartannat år utifrån HSCT-månad 

> 21 år sedan HSCT var femte år utifrån HSCT-månad 

Signerat samtycke till registrering inhämtas före HSCT.  

Rapporteringsformulär skickas till uppföljande remitterande sjukhus/verksamhet av data manager enligt 

rutin, Rapportering till kvalitetsregister EBMT CIBMTR, HEM 13397. 

Läkare eller annan utsedd fyller i formuläret som sedan sänds åter till HEM och uppgifterna förs in i 

databas.  

Samverkan 
HEM ansvarar för att återkoppla årlig resultatsammanställning inkl. avvikelserapporter till regionen. Kan 

ske via e-postkorrespondens och/eller regionmöten.  

Dokumenthistorik 
Version Orsak / ändring Datum  

1 XD369 Tydliggöra ansvarsförhållanden kring autolog HSCT. Vid behov av ändringar, kontakta 

kristina.carlson@akademiska.se alt. mereteadegunle@akademiska.se Författare: Merete 

Adegunle (kvalitetsutvecklare) Granskare: Lena Svärd (BMT-koord), Janet Lundqvist 

(kvalitetsansvarig ssk), Gun-Marie Jäger (BMT-ssk). Kompetensansvarig: Kvalitetsutvecklare för 

e-post 

2014-10-17 

1 13017 Länk till dokumentet i Centuri 2017-01-02 

2 Överfört innehåll till DocPlus. Tagit bort information om läkare ansvarig under ev. poliklinisering. 

Uppdaterat länkar. Granskare: se elektronisk versionshistorik from nu. 

2017-07-13 

3 Autolog HSCT på barn utförs enbart på BONK – information borttaget från detta dokument. 

Namnbyte på mott och avd. Termbyte: stamcellsskörd till insamling av stamceller. NPÖ kan 

användas. 

2019-10-02 

4 Ändring av BONK till BOTbarn. Tillagt KITM ansvar. Förtydligat BOTbarn ansvar under egen 

rubrik. Granskare: Kristina Carlson, Gun-Marie Jäger, Lena Svärd, Merete Adegunle, Charlotta 

Besev, Ewa C Jansson. 

2022-09-29 
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