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Översikt larmkategorier och larmtyper 
På Akademiska sjukhuset finns fyra larmkategorier med sammanlagt 19 larmtyper. 

 
Aktivering av larm              Larmkategori               Larmtyp 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Akutlarm 

Rädda Hjärnan 
ÖNH-/Luftvägslarm 
Akut trombektomi 

Traumalarm 

Kvinnosjukvård/ 
Barnlarm 

* Urakut sectio 
* Nyföddlarm 
* Neoteamlarm 
* Barnmedicinlarm 
* Urakut sectio på akm för vuxna 
* Spädbarnslarm 
BB/Förlossningslarm 
Stor Obstetrisk Blödning 

Akutlarm vuxen 
Akutlarm barn 
AnOpIVA larm 

Rädda Hjärnan 
Rädda hjärnan avblåst 
ÖNH-/Luftvägslarm 
Akut trombektomi 

Nivå 1 Traumalarm vuxen 
Nivå 2 Traumalarm vuxen 
Barntrauma Nivå 1 
Barntrauma Nivå 2 
Masskadelarm 
 

Larmen aktiveras 
manuellt av televäxeln 
efter larmsamtal. 
 
För att larma ska du ringa 
588 88 och meddela: 

 Larmtyp 

 Plats 

Larm med asterix (*) kan 
aktiveras via särskilda fasta 
larmknappar.  
 
Ifall dessa är ur funktion 
larmar man genom att 
ringa 588 88 och meddela: 

 Larmtyp 

 Plats 
 

Kvinnosjukvård/barnsjukhuset 
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Larmsamtal   
Vid larm ring 588 88 och ange larmtyp och plats. 
 
Larmplats 
Det är mycket viktigt att rätt namn av platsen anges vid larmsamtalet. 
 
Avdelningar: uppge avdelning och rum. T.ex. ”Avdelning 50 David, sal 12”. 
 
Mottagningar/lab/rtg/övriga utrymmen: uppge mottagningsnamn, ingång, våning och rum. T.ex. 
”Hjärtmottagningen, ingång 35, 1 trappa upp, väntrummet” 
 
Vid akut händelse i offentliga utrymmen inomhus på Akademiska sjukhusets kärnområde med 
kulvertförbindelse ska akutlarm dras via 588 88. 
 
På övriga platser som tillhör Akademiska sjukhuset larmas 112 (utanför kärnområdet, utomhus och 
platser utan kulvertförbindelse). 

Utlarmningsprocessen 
Efter larmsamtalet till televäxeln (588 88) skickar larmoperatören larmet till larmsökarna. 
Larmet når larmsökarna och sökarnas display visar: larmtyp, plats och vid behov tid.  
Den som bär larmsökare ska kvittera larmet inom en (1) minut och springa till händelseplatsen.  
Om larmet inte kvitteras skickar växeln ett repetitionslarm. Se ”Instruktion för larmsökare ” 
 
Vid larm till offentliga utrymmen ska även väktare/ordningsvakt bli larmade för att bistå med 
transportbår samt för att hjälpa till med att transportera patient vidare.  
Se ”Transportbår för akuta larm inom offentliga utrymmen på Akademiska sjukhuset ” 

 
På larm i 100-huset springer larmteamet direkt till angiven avdelning och sal som vanligt, förutom på de 
våningar som har larmträffpunkt. Larmande personal, på de våningar som har larmträffpunkt, ska se till 
att larmteamet tas emot på larmträffpunkten. 
 
På VO Kvinnosjukvård och VO Akademiska barnsjukhuset aktiveras vissa larm via särskilda fasta 
larmknappar. Larmen går ut till larmsökarna direkt utan att televäxeln är inblandad. Televäxeln övervakar 
dock larmet och ingriper om kvittens uteblir.  
När man vet att de fasta larmknapparna är ur funktion ska man larma via 588 88. 

Larmkategorier 
Akutlarm 
När en patient/person snabbt försämras och narkoshjälp behövs (till exempel vid luftvägs- eller 
andningsproblem, hjärtstopp, akut medvetslöshet et cetera) larmas akutlarm vuxen eller akutlarm barn.  
 
Vid akutlarm larmas ett team bestående av två-fem personer beroende på plats enligt schema på nästa 
sida. 
 
Vid nästan alla akutlarm larmas automatiskt en patientansvarig läkare som beslutsstöd. För de 
avdelningar som inte har förutbestämt beslutsstöd, måste detta begäras vid larmning. Rätt 
patientansvarig läkare för utlokaliserade patienter kan begäras som tillägg vid utlarmning. 
  

https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-14950&docId=DocPlusSTYR-14950&filename=Instruktion%20f%C3%B6r%20larms%C3%B6kare.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-1982&docId=DocPlusSTYR-1982&filename=Transportb%C3%A5r%20f%C3%B6r%20akuta%20larm%20i%20offentliga%20utrymmen%20p%C3%A5%20Akademiska%20sjukhuset.pdf
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Sammanställning av jourlinjer som larmas vid Akutlarm, beroende på 
händelseplats: 
30A, B, E, 30C-AVA                                    

70F-AIMA  
 70C, D, E  96C, D, E, Förlossningen,  

Gyn mott, Gyn akuten 
 Dialysen 

Medicinjour B 99777  Kir mellanjour 99110  Förlossningsjour 99521  Medicinjour B 99777 
Anest läk IVA fram 99420  Anest läk IVA fram 99420  Gyn Husjour 99224  Anest läk IVA fram 99420 

Anest läk IVA mellan 99424  Anest läk IVA mellan 99424  *Gyn dagbakjour 
Ring 
74747  Anest läk IVA mellan 99424 

Anest ssk 2 99611  Anest ssk 2 99611  Anest läk IVA fram 99420  Anest ssk 2 99611 
      Anest läk IVA mellan 99424    
      Anest ssk 2 99611    
      *Mån  -fre 8-16     

30 F, 
Infektionsmottagningen 

 70 A, B  

100A, B1, B2, 101A, B, Blod-
o tumörsjukd beh.avd OBA 
100 2tr, Blod-o tumörsjukd 

utred.avd 100 4tr, 
Brachyterapi 101 SV, 

Strålbeh 101 SV 

 Neuro op, 
neuro rtg lab 31/36 

Infektionsjour 99472  Ortopedjour 99925  Kardiologjour 99277  Anest läk jour 2 99422 
Anest läk IVA fram 99420  Anest läk IVA fram 99420  Anest läk IVA fram 99420  Anest ssk 2 99611 
Anest läk IVA mellan 99424  Anest läk IVA mellan 99424  Anest läk IVA mellan 99424    
Anest ssk 2 99611  Anest ssk 2 99611  Anest ssk 2 99611    

50 B1-TIVA, B2, D            
Thorax op 

 101F/post op               
101E/Pre Op 

 AKUTEN  Röntgen, MR, PET,       
CT-labben 

Thorax kirjour 99444  Anest läk jour 1 99421  Medicinjour A 99442  Medicinjour B 99777 
Anest läk thorax 99550  Anest läk IVA fram 99420  *Ledningsläkare 99443  Anest läk IVA fram 99420 
Anest ssk thorax 99551  Anest läk IVA mellan 99424  Anest läk IVA fram 99420  Anest läk IVA mellan 99424 
   Anest ssk 2 99611  Anest läk IVA mellan 99424  Anest ssk 2 99611 
      Anest ssk 2 99611    

      
*mån-fre 8-21,  
helg 10-21     

50 F, G-HIA  85 B, D, G  Akutlarm Barn  PCI-lab 17+18, ing 70 1 tr 

Kardiologjour 99277  Medicinjour B 99777  Barnmedicinjour 99455  Anest läk IVA fram 99420 
Anest läk thorax 99550  Anest läk IVA fram 99420  Anest läk IVA mellan 99424  Anest läk IVA mellan 99424 
Narkos ssk thorax 99551  Anest läk IVA mellan 99424  Anest läkare Barn 99120  Anest ssk 2 99611 

   Anest ssk 2 99611  Anest ssk 2 99611  Anest läk thorax 99550 

         Anest ssk thorax 99551 

50E 
 

85 E, H-NIMA, NIVA 
 

Arytmi Lab, Klin fys    
Hjärt/lung mott.  

Psykiatri avdelningar 

Medicinjour B 99777  Nk jour 99385  Kardiologjour 99277  Psyk jouren 99125 
Anest läk thorax 99550  Anest läk IVA fram 99420  Anest läk thorax 99550  Anest läk IVA fram 99420 
Anest ssk thorax 99551  Anest läk IVA mellan 99424  Anest ssk thorax 99551  Anest läk IVA mellan 99424 

   Anest ssk 2 99611     Anest ssk 2 99611 

50EX 
 

95-huset VUXEN 
 

Brännskadecentrum,         
70G-CIVA  

Övriga avd, Mott. 
*Offentliga utrymmen 

Infektions jour 99472  Medicinjour B 99777  Anest läk IVA fram 99420  Anest läk IVA fram 99420 
Anest läk thorax 99550  Anest läk IVA fram 99420  Anest läk IVA mellan 99424  Anest läk IVA mellan 99424 
Anest ssk thorax 99551  Anest läk IVA mellan 99424  Anest ssk 2 99611  Anest ssk 2 99611 

   Anest ssk 2 99611     

*Televäxeln meddelar 
väktare 

AnOpIVA-larm  MR Hybridsalen, ing 100 NBV  
Anest läk IVA mellan 99424  Anest läk jour 2 99422   

Anest läk jour 1 99421  
Anest ssk 2 99611   

Anest läk jour 2 99422  
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Rädda hjärnan 
 
Rädda hjärnan-larm aktiveras när en patient med misstänkt stroke finns på sjukhuset eller är på väg till 
akutmottagningen. 
 
Rädda hjärnan 
Neurologjour 99383 
Rtg läk hjärnan 99222 
Rtg ssk hjärnan 99223 
Platschef NIMA 99386 
Stroke ssk 99384 
Anest läk jour 2 99422 
Anest ssk 2 99611 
Anest usk neuro 99610 
 
Rädda hjärnan - Avblåst 
Rtg läk hjärnan 99222 
Rtg ssk hjärnan 99223 
Platschef NIMA     99386 
Stroke ssk 99384 
Anest läk jour 2 99422 
Anest ssk 2 99611 
Anest usk neuro 99610 
 

Akut trombektomi 
 
Om en patient drabbats av stroke och åtgärden är behandling med trombektomi skall neurointervention 
påbörjas snarast möjligt. Aktiveras företrädelsevis från röntgen. 
 
Akut trombektomi 
Anest läk jour 2 99422 
Anest ssk 2 99611 
Anest usk neuro 99610 
 

Luftvägslarm 
 
När en patient får akuta problem med luftvägarna och behöver snabb assistans av ÖNH-läkare och 
narkosteam. 
 
ÖNH-larm/Luftvägslarm 
ÖNH-jour 99331 
Anest läk IVA fram 99420 
Anest läk IVA mellan 99424 
Anest ssk 2 99611 
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Traumalarm 
 
Traumalarm för vuxen eller barn, nivå 1 alternativt nivå 2, aktiveras när en svårt skadad patient som har 
utsatts för ett trauma anländer eller anmäls till akutmottagningen. 
 
Masskadelarm aktiveras när fyra eller fler svårt skadade personer som har utsatts för ett trauma anländer 
eller anmäls samtidigt till akutmottagningen. 
 
Sammanställning av jourlinjer som larmas vid nivå 1 och nivå 2 traumalarm för vuxna och barn och 
masskadelarm: 
 
 
Nivå 2 Traumalarm vuxna  Nivå 1 Traumalarm vuxna 
 
Kir mellanjour 99110 Anest läk IVA fram 99420 
Kir traumajour 99112 Anest läk IVA mellan 99424 
Rtg läk trauma 99220 Anest läk jour 1 99421 
Rtg ssk trauma 99221 Anest ssk 1 99279 
Sekreterare Akuten 99711 Kir mellanjour  99110 
       Kir traumajour 99112 
  Kärl Kir Jour Enl. jourlista hos växeln 
  Neurokirjour 99385 
  Ortoped primärjour 99925 
  Rtg läk trauma 99220 
  Rtg ssk trauma 99221 
  Thorax kir 99444 
 
Barntrauma Nivå 2  Barntrauma Nivå 1 
 
Kir mellanjour 99110 Anest läkare Barn 99120 
Kir traumajour 99112 Anest läk IVA mellan 99424 
Rtg läk trauma 99220 Anest läk jour 1 99421 
Rtg ssk trauma 99221 Anest ssk 2 99611 
Barnkir mellanjour Larmas via Barnkir mellanjour Larmas via telefon 19930 
 telefon 19930 Kir mellanjour 99110 
  Kir traumajour 99112 
  Kärl kir jour Enl. jourlista hos växeln 
  Neurokirjour 99385 
  Ortoped primärjour 99925 
  Rtg läk trauma 99220 
  Rtg ssk trauma 99221 
  Thorax kir 99444 
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Masskadelarm 
 
Anest läk jour 1 99421 
Anest läk IVA fram 99420 
Anest läk IVA mellan 99424 
Anest ssk 2 99611 
Anest ssk 1 99279 
Barnkir mellanjour Larmas via telefon 19930 
Kir mellanjour 99110 
Kir traumajour 99112 
Kärl kir jour Enl. jourlista hos växeln 
Medicinjour A 99442 
Neurokirjour 99385 
Ortoped primärjour 99925 
Rtg läk trauma 99220 
Rtg ssk trauma 99221 
Thorax kir 99444 
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VO Kvinnosjukvård/barnlarm 
 
Urakut sectio när en gravid kvinna och/eller barnets liv är i stor fara och urakut snitt behövs. 
 
Stor Obstetrisk Blödning när en kvinna innan, under eller efter förlossningen blöder massivt. 
 
BB-larm/Förlossningslarm när en kvinna innan, under eller efter förlossningen behöver snabb hjälp av 
förlossningsläkare. 
 
Barnmedicinlarm när ett barn behöver snabb hjälp av barnmedicinläkare 
 
Neoteamlarm när ett svårt sjukt nyfött barn, samt barn födda i vecka 32 eller tidigare, behöver snabb 
hjälp av neoteam. 
 
Nyföddlarm när ett nyfött barn behöver snabb hjälp av Neo-läkare. 
 
Spädbarnslarm Som Akutlarm barn, men med tillägg av Neobakjour och Neosjuksköterska. Framför allt 
barn yngre än 6 månader med akuta andnings- eller infartsproblem. 
 

Sammanställning av jourlinjer som larmas vid Kvinnosjukvård/barnlarm: 
 
Urakut sectio Förlossningen/Gyn op Urakut sectio Vuxenakuten 

Anest läk gyn 94857 Anest läk gyn 94857 
Anest läk jour 1 99421 Anest läk jour 1 99421 
Anest läk jour 2 99422 Anest läk jour 2 99422 
Anest ssk sectio 99525 Anest ssk sectio 99525 
Anest usk sectio 99278 Anest usk sectio 99278 
Anest ssk 2 99611 Anest ssk 2 99611 
Anest usk 99610 Anest usk 99610 
Gyn förlossn.jour 99521 Gyn förlossn.jour 99521 
Gyn husjour 99224 Gyn husjour 99224 
Gyn op ssk 99522 Gyn op ssk 99522 
Gyn op usk 99524 Gyn op usk 99524 
Neo primärjour 99452 Neo bakjour 99458 
Neo bakjour 99458 Neo ssk 99453 
Barnmorska 99523 Barnmorska 99523 
   
Nyföddlarm  Stor Obstetrisk Blödning 
Neo primärjour 99452 Gyn förlossningsjour 99521 
Neo bakjour 99458 Gyn husjour 99224 
  Gyn op ssk 99522 
Neoteamlarm  Gyn op usk 99524 
Neobakjouren 99458 Barnmorska 99523 
Neo ssk 99453 Anest läk jour 2 99422 
Neo usk 99456 Anest läk jour 1 99421 
  Anest ssk gyn 99525 
Barnmedicinlarm  Anest usk gyn 99278 
Primärjour barnmedicin 99455 Anest ssk 2 99611 
  Anest usk 99610 
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BB-larm/Förlossningslarm 
Gyn husjour 99224 
Gyn förlossningsjour 99521 
 
Spädbarnslarm 
Primärjour barnmedicin 99455 
Neobakjouren 99458 
Neo ssk 99453 
Anest läkare Barn 99120 
Anest läk IVA mellan 99424 
Anest ssk 2 99611 
 

Sammanställning av larmknappar på VO Kvinnosjukvård och VO Akademiska 
barnsjukhuset 
 

Larm 
 

Fysisk plats av knapparna 

Urakut sectio Förlossningen, 96 D och E 

Nyföddlarm Förlossningen, Gynop, 96 C, D och E 

Neoteam larm Förlossningen, Gynop, 96 C, D och E 

Barnmedicinlarm Barnavdelningen för blod- och tumörsjukdomar 95A, 
95 B1 och 95 B2. Akutvårdsavdelningen för barn och 
ungdom 95 E, Barnakuten 

Akutlarm Barn Barnakuten 

Spädbarnslarm Barnakuten 

 
För alla larm ska det finnas reservrutiner i televäxelns lokaler.  
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Dokumenthistorik 
Revidering 2020-02-25 tillägg av 100-huset Barbro Johansson 

Revidering 2020-09-02 uppdatering av kirurgavdelningarnas avd nr  

2020-10-29 Förtydligande av traumalarm, luftsvägslarm av länkar Barbro Johansson och Barbara Otto 

2020-12-15 Lagt in Gyn mott och Gyn Akuten på samma Akutlarm som 96C, D, E och Förlossningen 

2021-02-18 Ändrat Akutlarm för 30B /BJ 

2021-04-08 Rättat namnen för 99422 Anest läk 3 till Anest läk 2, 99279 Anest ssk 2 till Anest ssk 1 och 

99611 Anest ssk 1 till Anest ssk 2/BJ 

2021-10-21 Skrivit in nytt larm Spädbarnlarm 

2021-11-17 Ändrat Akutlarm/Barbro J 

2021-12-09 Rättat upp Akutlarm 30C-AVA/Barbro J 

2022-01-13 Tillägg på Akutlarm för MR-hybridsal/Barbro J 

2022-02-01 Tillägg på Akutlarm för 96-huset m.fl. Dagbakjour Gyn ringas må-fr 8-16/Barbro J 

2022-09-23 Två nya ”knapplarm” på Barnakuten/ Lena Lundell 

2022-10-13 Flertal smärre förtydliganden och korrektioner. /Federico Centurion Arce HLR-ansvarig läkare 

2023-03-03 Rickard Lagedal ST -chef enhetligt vad gäller benämningen av anestesijourerna. 
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