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Korrekt handdesinfektion före Ja  Nej   

Korrekt handdesinfektion efter  Ja   Nej   

Korrekt användning av handskar vid risk för kontakt 
med kroppsvätskor 

Ja  Nej  Ej relevant1  

Korrekt användning av engångsförkläde av 
plast/patientbunden skyddsrock 

Ja  Nej  Ej relevant2  

Korrekt arbetsdräkt   Ja  Nej   

Fri från ringar, klockor, armband, bandage och 
stödskenor 

Ja  Nej   

Naglar korta och fria från nagellack och konstgjort 
material3 

Ja  Nej   

Kort eller uppsatt hår Ja  Nej   

                                            
1 Om det patientnära arbetet vid observationen inte kräver handskar ifyller här ”Ej relevant”. Om alternativet 
”Ej relevant” är ifyllt räknas detta som korrekt. 
2 Om det patientnära arbetet vid observationen inte kräver plastförkläde/skyddsrock ifylles här ”Ej relevant”. 

Om alternativet ”Ej relevant” är ifyllt räknas detta som korrekt 

3 Korta naglar menas att naglarna inte syns från handflatan. Fri från nagellack inkluderar ofärgat nagellack. 

Datum:  

 
Enhet: 

Yrke: 
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Löpnummer för att möjliggöra eventuell korrigering i 
efterhand4 

  Löpnr: 

 

Kommentar 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dokumenthistorik 
Författare:  

Eva-Lena Sjöö, Inger Lindgren, Margareta Parkstam, Camilla Artinger överflyttat från 

kvalitetshandboken 2016. 

Datum: 

2018-01-15; 2021-05-03; 2021-06-28 Anna Gustafsson hygienssk korrigeringen enligt 

observationsformuläret från SKR. 

2023-06-26 Tillgänglighetsanpassat: Elina Karlsson.  

                                            
4 Löpnummer erhålles vid registrering i databasen och fylls i på pappersprotokollet, för att möjliggöra ev. korrigering i 

efterhand. Obs! Endast genom detta nummer kan eventuella fel korrigeras i efterhand.  
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