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Besöksregler Intensivvårdsavdelningen 
för nyfödda barn 
Alla som besöker samt arbetar på avdelningen ska vara utan tecken på smittsam 

infektion. Vid tveksamheter skall koordinator tillfrågas.  

 Föräldrar, utan tecken på smittsam infektion, bör vara tillsammans med sitt barn 

på avdelningen. 

 Rutinmässigt får friska syskon vara på avdelningen, men barn i förskoleåldern 

utgör en ökad risk för smittspridning, särskilt under september-april, då 

förkylnings- och magsjukevirus såsom respiratoriskt syncytialvirus (RS), influensa, 

rotavirus med flera, vanligen förekommer. Dessa barn kan vara på avdelningen 

fem dagar efter att de hållits i karantänliknande situation, ej daghem eller skola, ej 

kontakter med många andra människor. Med beaktande av epidemiläget beslutar 

sektionschefen när denna femdagarsregel börjar på hösten och slutar på våren 

och anslår detta i koordinatorsrummet. 

 Föräldrar ska samråda med personalen innan de tar emot besök på avdelningen. 

 Endast föräldrar, eller ersättare för dessa, och syskon får uppehålla sig i det 

gemensamma föräldraköket. 
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