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Bakgrund

Samtliga nutritionspumpar som anvands inom Uppsala lan ar inkdpta och ags av Region Uppsala, ansvar
AS 10082 pa Akademiska sjukhuset, oavsett om pumpen anvands i kommunal, regional- eller privat
verksamhet.

Syfte

Att sdkerstalla ratt indikationer, hantering och sparbarhet géllande nutritionspumpar fér sondnaring inom
region Uppsala och lanets kommuner.

Omfattning

Omfattar verksamheter dar nutritionspump hanteras inom kommunal primarvard och Medicinsk teknik
vid sektionen for Medicinsk teknik och fysik (MTF), Akademiska sjukhuset, som tillhandahaller
nutritionspumpar.

Ansvar

Verksamhetschef

Ansvarar for att det finns skriftliga rutiner i ledningssystemet som sakerstaller hantering av
medicintekniska produkter.

Ger forutsattningar for att nutritionspump kan hanteras enligt riktlinjen.

Dietist eller |akare

Ansvarar for att rekommendera nutritionspump nar behov uppstar. En bedémning av ldkare ska alltid
gbras om hanteringen av nutritionspump kan utféras som egenvard eller hdlso- och sjukvard.

Halso- och sjukvardpersonal

Ansvarar for att
e Folja ordinatérens rekommendation och leverantdrens bruksanvisning.
o Tillse att hygienanvisningar foljs.
e Ha kunskap om risker och hur fel atgardas vid anvandningen och vilka atgarder som
behover vidtas for att forhindra eller begransa omfattning av vardskada nar en negativ
handelse intraffar.
e Uppge organisatorisk placering av pump till Medicinsk teknik och fysik (MTF).

Omvardnadsansvarig sjukskoterska ska omsatta ordinationen av sondnéring i en individuell vardplan dar
malsattningen med behandlingen ska framga samt nar behandlingen ska utvarderas och av vem.

Medicinsk teknik och fysik, MTF

Ansvarar for att utféra ankomstkontroll innan produkt tas i klinisk drift.

Genomfdrande

Indikation for anvandning av nutritionspump
Nutritionspump ska endast anvdndas da en kontrollerad, langsam och jamn tillférsel av sondmat ar
nodvandig, exempelvis vid

o tillférsel i tunntarmen (jejunostomi)

e risk for aspiration

e besvar fran magtarmkanalen som foérbattras av langsam tillforsel

Nutritionspump - indikation, bestillning och underhall Sidan2 av5

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-9882
Version: 7
Handlingstyp: Riktlinje


https://www.akademiska.se/for-vardgivare/verksamhetsomraden/mtf---medicinsk-teknik-sjukhusfysik-och-it/

e problem med slembildning som foérbattras vid langsam tillforsel

e anvandning av sondmat med hog viskositet och risk finns for att flodet férsamras i ett vanligt
droppaggregat

e mojliggérande av aktiviteter utanfér hemmet

e svarigheter med patientens intag med hjalp av spruta eller droppaggregat

Utbildning i handhavande

Leverantoren ansvarar for att:
o tillhandahalla en komplett bruksanvisning i pappersform
o en inplastad bruksanvisning per utrustning
e en webbaserad instruktionsfilm

| varje kommun, som sa dnskar, anordnas av leverantéren sammankomster for utbildning av
nutritionspump till berérd personal. Utbildningen ska forlaggas till plats som ar logistiskt fordelaktig for
deltagarna i kommunen.

For information om nyheter och férandringar gallande nutritionspumpar ansvarar Varuforsérjningen.

Bestallning av nutritionspump vid utskrivning fran slutenvarden

Berdrda parter inom slutenvard, regional -och kommunal priméarvard ska anvdanda Cosmic Link for att
sakerstalla planeringen for patientens vard- och omsorgsbehov efter utskrivning. Om det i samband med
planering for fortsatt vard i annan verksamhet ordineras en nutritionspump ska bestallning av pump goras
innan patienten skrivs ut, via formular Bestallning av Sondmatspump, Nestle Compat Ella. Pumpen
behodver finnas tillganglig nar patienten kommer hem.

Ansvarig for bestallning ar utskrivande enhet. Mottagande enhet ansvarar for att tillhandahalla
nedanstaende uppgifter som ska anges for pumpens slutliga placering. Uppgifterna anvands endast for
registrering i inventariesystemet Medusa for sparbarhet pa pumpen, dvs den organisatoriska placeringen.

Ansvarsnummer/ kostnadsstélle pa enheten dar pumpen placeras.
e Placering: avdelningens namn eller vid utskrivning hemsjukvardsenhetens namn
e Fullstdndig adress till sarskilt boende eller hemsjukvardsenheten
e Omvardnadsansvarig sjukskoterska, inklusive telefonnummer.

Gallande patienter i ordinart boende utan hemsjukvard registreras nutritionspumpar pa
Dietistmottagningen, Akademiska sjukhuset. Samtliga pumpar som lanas ut till barn <16 ar finns
registrerade pa Barnsjukhuset.
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Bestallning av nutritionspump inom kommunal primarvard vid byte av

vardform eller utférare
Ansvarig sjukskoterska bestaller pump och sdkerstaller att MTF far ratt information om pumpens
placering. Ange:

e Ansvarsnummer/ kostnadsstélle pa enheten ddr pumpen placeras

¢ Placering: avdelningens namn/hemsjukvardsenhetens namn

o Fullstdndig adress till sarskilt boende eller hemsjukvardsenhet

e Omvardnadsansvarig sjukskoterska, inklusive telefonnummer.

Pumpar bestalls och underhalls via:

Medicinsk teknik, MTF
Akademiska sjukhuset
Ingang 82

751 85 Uppsala
018-6113333

E-post: mtf.info@akademiska.se

Medicinsk teknink, MTF
Ankomstkontroll (AK)

For att forhindra anvdndande av transportskadad/felaktig produkt utférs kontroll av produkten. Det som
ingar i ankomstkontroll ar:

e Sakerhetskontroll av produkten.
e Markning med inventarienummeretikett och ”aterlamnas till”-etikett.
e Registrering och dokumentation av uppgifter i inventariesystemet Medusa.

Region Uppsala
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Avhjdlpande underhall (AU)

Nutritionspump som inte fungerar optimalt skickas val rengjord till Medicinsk teknik fér reparation. Bifoga
en beskrivning dar det framgar vad som ar problemet med pumpen och ange kontaktperson och
telefonnummer. Kostnader for rengoring och reparation av fel orsakade av oaktsamhet belastar
vardgivaren, dvs den organisatoriska placeringen i Medusa.

Forebyggande underhall (FU)
Vid FU skickas pump val rengjord till Medicinsk teknik. FU-intervallet bestams av tillverkaren. Pumpen ska
underhallas vart femte ar.

Avregistrering

Vid avregistrering skickas pump vél rengjord till Medicinsk teknik. Bifoga en beskrivning dar det framgar
att pumpen ska avregistreras samt ange avdelning, kontaktperson och telefonnummer. Kostnaden
debiteras ansvar AS10082. Kostnader for borttappad pump belastar vardgivaren, dvs den organisatoriska
placeringen i Medusa.

Kostnader

Retursedel for frakt tillhandahalls av MTF. Frakten debiteras ansvar AS10082 utom nar pumpen skadats
pa grund av oaktsamhet.

Kostnader for AK, AU, FU samt avvikelse debiteras AS10082 férutom for vardavdelningar pa Enkopings
lasarett och Akademiska sjukhuset, habiliteringen och barnsjukhuset som sjalva star for kostnaden.

Avvikelse

Vid avvikelse skickas pumpen till Medicinsk teknik inkl. tillbehor/férpackning samt engangsprodukter som
kopplades till pumpen. Pumpen far inte rengdras eftersom detta kan férsvara utredningen. Gor en sa
detaljerad avvikelserapport/hindelsebeskrivning som majligt. Ange kontaktperson, telefonnummer och
tidpunkt for handelsen. Regionens verksamheter rapporterar avvikelser i Medcontrol. Kommunala
verksamheter anvander respektive vardgivares avvikelsehanteringssystem samt foljer det regelverk som
géller vid avvikelser Over vardgivargranser.

Jourtid kvall och helg

Om en pump slutar fungera en kvall eller helg:
e Gaigenom instruktionsfilmen och sok felkallor
e Folj ordination fran dietisten for alternativ matning (matning med spruta)
e Patienter med jejunostomi dr férsedda med en extra pump i hemmet.

Dokumenthistorik

2019-02-28 Dokumentet uppdateras med anledning av att en ny upphandling av nutritionspumpar gjorts,
med avtalsstart den 1 februari 2019. Vissa sprakmassiga korrigeringar har gjorts och referenser
uppdaterats. Regler for utlaning och kostnadsansvar ar oférandrade jamfort med féregaende version
2022-03-22 Dokumentet har anpassats infor driftstart av Cosmic Link och uppdaterats redaktionellt.
2023-01-24 Redaktionell justering om att pumpar som hanteras som egenvard registreras vid
dietistmottagningen, Akademiska sjukhuset.

2023-06-12 Redaktionell justering, ratt 1ank till bestallning av nutritionspump vid utskrivning tillagd under
rubrik Bestdllning av nutritionspump vid utskrivning frén slutenvdrden samt ansvar for Medicinsk teknik
och fysik, MTF. Rubrik for hantering av pump som slutar fungera jourtid har tillagts samt ansvar for
fraktkostnad.

Referenser

ViS-dokument
HSLF-FS 2021:52 Socialstyrelsens foreskrifter om anvandning av medicintekniska produkter i hdlso- och

sjukvarden
Vardhandboken.se
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